
令和８年度事業計画書 

令和 8年 4月 1日から令和 9年 3月 31日まで 

特定非営利活動法人カシオペア医療介護支援センター 

 

１ 事業内容 

令和８年度は、これまでの取組みにより構築してきた地域の医療・介護・福祉行政関係者間の

連携基盤及びＩＣＴを活用した情報共有体制を基盤として、在宅医療・介護連携の更なる推進と

地域包括ケアシステムの深化に向けた取組みを実施する。 

具体的には、地域内の多職種で構成されるカシオペアＮＥＴ検討委員会及び包括支援部会によ

る協議を継続するとともに、カシオペアＮＥＴの次段階の運用に向け、医療機関・職種を中心と

した専門部会として「医療部会（仮称）」の設置を進め、ＩＣＴを活用した地域連携の仕組みの高

度化を図る。 

また、カシオペアＮＥＴについては、地域の医療・介護・福祉行政関係者間の情報共有を支え

る基盤として機能拡充及び参加施設の拡大を進めるとともに、関係機関のニーズを踏まえたアプ

リの活用支援を行う。さらに、国が進める介護情報基盤との情報共有の在り方についても、関係

機関と連携しながら検討を進める。 

あわせて、医療・介護・福祉行政関係者からの相談に対応する体制の整備を進め、地域におけ

る在宅医療・介護連携の推進を支援する。 

これらの取組みを通じて、医療・介護・福祉行政関係者間の連携強化とＩＣＴを活用した情報

共有体制の充実を図り、地域の実情に応じた切れ目のない在宅医療・介護連携体制の構築を推進

する。 

 

(１) 地域の医療・介護の資源の把握 

①地域の医療・介護資源の情報収集・整理 

・医療・介護・福祉行政関係者の連携に必要な情報を提供するため、医療機関、介護事業所、地

域包括支援センター等の情報収集及び整理を継続し、カシオペアＮＥＴ上の「カシオペア機関・

施設窓口情報」の更新及び内容の充実を図る。 

・カシオペアＮＥＴを地域の医療・介護・福祉資源に関する情報基盤として活用し、参加施設の

拡大を図るとともに、地域における連携体制の強化を進める。 

 

②カシオペア地域医療・介護マップの作成 

・医療機関及び介護事業所等の情報を一体的に整理した「カシオペア地域医療・介護マップ」の

作成を進めるため、必要な情報の収集及び整理を継続して実施する。 

 

(２)  在宅医療・介護連携の課題の抽出と対応策の検討 

①地域関係団体等による協議の実施 

・カシオペアＮＥＴ検討委員会及び包括支援部会を継続して開催し、地域における在宅医療・介

護連携の課題の共有及び対応策の検討を行う。 

・ＩＣＴを活用した情報共有の推進及び地域包括ケアシステムの構築に向け、関係機関との情報

交換及び意見交換を実施する。 

 

②医療部会（仮称）の設置 

・カシオペアＮＥＴの次段階の運用に向け、医療機関を中心とした専門部会として「医療部会（仮



称）」の設置を検討する。 

・医療機関、訪問看護ステーション等の関係者による協議を行い、在宅医療におけるＩＣＴを活

用した情報共有の在り方及びカシオペアＮＥＴの医療分野における活用方法について検討を

進める。 

 

③関係機関との協議及び情報共有 

・各市町村及び関係機関との個別会議を通じて、地域課題の共有及び具体的な連携方法について

協議を行う。 

 

④「在宅医療に必要な連携を担う拠点」としての取組みの推進 

・二戸保健医療圏における「在宅医療に必要な連携を担う拠点」として、ＩＣＴを活用した情報

共有基盤の活用を進めながら、在宅医療に関わる関係機関との連携調整及び情報共有を行い、

地域における在宅医療連携体制の充実に向けた取組みを継続する。 

・医療・介護・福祉行政関係者との連携のもと、地域の在宅医療に関する課題の把握及び対応策

の検討を行い、関係機関間の調整及び情報共有を進める。 

・岩手県医療政策室及び関係機関との意見交換や研修会等への参加を通じて、県内における在宅

医療連携拠点の取組み状況や課題について情報収集及び共有を行い、地域の実情に応じた取組

みの推進を図る。 

 

(３)  切れ目のない在宅医療と介護の提供体制の構築の推進 

①多職種連携体制の推進 

・カシオペアＮＥＴ検討委員会及び包括支援部会等を通じて、多職種間の情報共有及び意見

交換を継続し、在宅医療の提供に必要な連携体制の強化を図る。 

・退院支援から在宅療養、急変時対応及び終末期医療までを見据えた連携体制の構築に向け

た協議を行う。 

 

②ＩＣＴを活用した情報共有の推進及び機能の充実 

・多職種による情報共有及び連絡調整を円滑に行うため、ＩＣＴを活用した情報共有基盤と

してカシオペアＮＥＴの運用を継続し、在宅医療・介護連携における活用を推進する。 

・これまでの運用実績を踏まえ、医療機関、訪問看護ステーション、介護事業所等の関係機

関に対し利用促進を図るとともに、参加施設及びユーザーの拡大に向けた取組みを進める。 

・合同カンファレンスや日常的な連絡調整等における活用を支援し、多職種間の情報共有及

び連携体制の強化を図る。 

・これまで訪問診療及び訪問看護を中心として運用してきた体制を踏まえ、地域包括ケアシ

ステムに対応したより効果的かつ効率的な情報共有ツールとして活用できるよう、関係機

関の意見を踏まえながら機能改善及び運用方法の検討を進めるとともに、必要に応じて関

連アプリの活用及び機能の検討を進める。 

・関係機関を対象とした説明や活用支援を行い、地域におけるＩＣＴを活用した情報共有の

定着を図る。 

 

(４)  在宅医療・介護連携に関する相談支援 

①医療・介護・福祉行政関係者からの相談対応 

・在宅医療・介護連携及びカシオペアＮＥＴの利用に関する相談に随時対応し、必要に応じ

て関係機関との調整を行う。 

 



②相談支援体制の整備 

・地域における在宅医療・介護連携に関する相談に適切に対応できるよう、相談支援体制

の整備を進める。 

 

(５)  地域住民への普及啓発 

①講演会・セミナー等の開催 

・地域住民を対象とした講演会等を開催し、在宅医療、終末期医療及び意思決定支援（ＡＣＰ）

に関する理解促進を図る。 

 

②ホームページ運営及び広報誌の発行 

・ホームページを活用し、講演会案内、活動報告等の情報発信を行う。 

・広報紙「カシオペアネットワーク通信」を発行し、活動状況の周知を図る。 

 

(６)  医療・介護関係者の情報共有の支援 

①情報共有ツールの整備及び運用の推進 

・ＩＣＴを活用した情報共有基盤としてカシオペアＮＥＴの安定的な運用を継続し、地域の

在宅医療・介護連携を支える情報基盤としての活用を推進する。あわせて、地域包括ケア

システムに対応した連携システムとするため、関係機関の意見を踏まえながら、カシオペ

アＮＥＴの機能の充実及び運用方法の検討を進める。また、カシオペアＮＥＴのセキュリ

ティ確保のため、安全に利用できる仕組みとして二要素認証の検討導入を進める。 

・カシオペアＮＥＴ検討委員会及び包括支援部会等における協議を通じて、在宅医療・介護

連携におけるＩＣＴ活用の在り方について検討を行い、地域の実情及び将来的な連携体制

を見据えたシステム整備を進める。 

 

②介護情報基盤との共有に関する検討 

・国が進める介護情報基盤との連携を見据え、カシオペアＮＥＴとの情報共有の在り方につい

て関係機関と検討を行う。 

 

③会議・研修会等への参加及び情報提供 

・関係機関が開催する会議・研修会等へ参加し、地域連携の取組み及びＩＣＴを活用した情報共

有について説明及び情報提供を行い、在宅医療・介護連携への理解促進を図る。 

 

(７)  知識習得のための研修など地域の実情に応じた医療・介護関係者の支援 

①カシオペアＮＥＴフォーラムの開催 

・医療・介護・福祉行政関係者を対象として、在宅医療・終末期医療及び多職種連携に関す

る理解を深めるためのフォーラムを開催する。 

 

②操作説明及び活用支援 

・カシオペアＮＥＴの利用促進及び実務能力向上のため、関係機関を対象とした操作説明会

を実施する。 

・フェーズ運用にあわせた職種ごとの説明会を通じて、日常業務におけるＩＣＴ活用を支

援する。 

 



２ 事業の実施に関する事項 

 

事業名 

(定款に記載し

た事業) 

具体的な事業内容 

実施 

予定 

日時 

実施 

予定 

場所 

従事者

の予定

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

予定人数 

在宅医療介護

連携推進事業 

医療介護連携に必要な情

報の把握・整理、医療介護

資源の情報共有と活用、関

係機関の連携体制の構築

及び多職種連携の推進、医

療・介護・福祉行政関係者

からの相談対応、地域住民

への普及啓発、医療・介護

関係者の情報共有の支援 

通年 二戸市 

一戸町 

軽米町 

九戸村 

５人 ・病院、医科・歯

科診療所、薬局、

訪問看護事業所、

介護事業所及び

行政機関等 

(約 250事業所) 

・二戸市、一戸町、

軽米町及び九戸

村に居住する全

ての住民 

（約 47千人） 

医療機関、介護

系施設等にお

ける情報通信

技術を活用し

た診療情報等

の共有化を推

進する事業 

カシオペアＮＥＴ検討委

員会及び専門部会の開催、

カシオペアＮＥＴの活用

推進及び機能強化 

通年 同上 ５人 同上 

セミナー・研修

会等の見識を

広げる (深め

る)事業 

カシオペアＮＥＴフォー

ラムの開催、カシオペアＮ

ＥＴ操作説明の実施 

通年 同上 ５人 同上 

福祉・介護・医

療情報ネット

ワークの運営

事業 

カシオペアＮＥＴの構築・

運営 

通年 事務局 ５人 同上 

福祉・介護・医

療情報ネット

ワークに係る

ホームページ

運営事業 

ホームページの運用、情報

更新 

通年 事務局 ５人 同上 

 

 


